
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

• Pontificia Universidad Católica del Perú 
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 1998 

 

• Pontificia Universidad Católica del Perú 

    Cursos de Maestría en Derecho Procesal  

 2010 

 

• Universidad Internacional de La Rioja (España) 

Maestría en Arbitraje Internacional 

2024 

 

 

Formación Académica 

 

 

                                                                   

       

                                                                      

                                                               

                                                                      

                                                                      

                                                

 

                                                                   

                                                                        

Formación académica 

y y y  

618-1515 

 
973368355 

 

fernando.nakaya 

Abogado por la Facultad de Derecho de la Pontificia Universidad Católica del Perú. Master en Arbitraje 

Internacional por la Universidad Internacional de la Rioja (España), Conciliador Extrajudicial con Registro 

N°4938 del Ministerio de Justicia.  

Asociado Principal Senior y Líder del área de Arbitraje en Torres y Torres Lara Abogados, a cargo de dirigir 

la defensa y patrocinio legal en los procesos arbitrales.  Se ha desempeñado en el sector público y privado, 

cuenta con más de 26 años de experiencia como abogado y árbitro en temas civiles, procesales, 

contractuales, administrativos, contrataciones con el Estado y comercial.  

Miembro del Consejo Superior del Centro de Arbitraje de la Cámara de Comercio y Producción de Cajamarca 

(periodos 2022-2023, 2024-2025). Ha publicado diversos artículos académicos y periodísticos, habiendo 

participado como expositor en eventos y capacitaciones en temas referidos a Arbitraje, Contrataciones con 

el Estado y Protección de Datos Personales. 
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• Conciliador Extrajudicial 

Registro N° 4938 

 

• Colegio de Abogados de Lima 

Registro CAL N° 27813 

 

• Centro de Arbitraje del Colegio de Abogados de Lima 

Árbitro - diciembre 2020 a la fecha 

 

• Centro Internacional de Arbitraje de AMCHAM PERU 

Arbitro - junio 2022 a la fecha 

 

• Centro de Arbitraje de la Red Nacional de Arbitraje - RENA 

Árbitro - marzo 2022 a la fecha 

 

• Centro de Arbitraje de la Cámara de Comercio y Producción de Cajamarca. 

Miembro del Consejo Superior - febrero 2022 a la fecha 

Arbitro - enero 2023 a la fecha 

 

• Centro de Análisis y Resolución de Conflictos de la Pontificia Universidad Católica del 

Perú 

Arbitro - enero 2023 a la fecha 

 

• Centro Nacional para la Resolución de Disputas (CENARD) 

Arbitro - noviembre de 2024 

 

 

 

 

 

• Arbitraje 

• Derecho Corporativo 

• Derecho Procesal  

• Derecho Civil 

• Derecho Administrativo 

• Contrataciones con el Estado 

• Protección de Datos Personales 

 

Área de Especialidad 

Acreditaciones 



 

 

 

• Estudio Torres y Torres Lara 

Abogado Asociado Senior Líder del Área Arbitraje y Contrataciones con el Estado 

2013 – Actualidad 

 

• Estudio EPI ASESORES LEGALES SAC 

Gerente General  

2016 a la fecha 

 

• Instituto Metropolitano Protransporte de Lima 

Abogado (Procesal Civil y Arbitrajes en materia Civil y Contrataciones con el Estado) 

2011 - 2013 

 

• Estudio Jorge Avendaño – Forsyth & Arbe 

Abogado Asociado (Litigios, Arbitrajes y Solución de Controversias). 

2010 – 2011 

 

• Estudio Jorge Avendaño Valdez Abogados 

Abogado Asociado (Área Procesal) 

2008 – 2010 

 

• Ministerio de Salud 

Oficina General de Asesoría Jurídica 

Abogado 

2007 – 2008 

 

• Estudio Duany & Kresalja Abogados 

Abogado Asociado (Área Civil y Procesal Civil) 

2004 – 2006 

 

• Estudio Jorge Avendaño Valdez Abogados 

Abogado Asociado (Área Procesal Civil). 

2002 – 2004  

 

• Estudio Delfino, Pasco, Isola, Avendaño Abogados S.C. 

Abogado Asociado (Procesal Civil) 

1998-2002 

 

 

1998 – 2002  

 
Publicaciones 

Experiencia Laboral 



 

Artículos académicos 

 

• “Prescripción de la acción civil derivada de hecho punible”.  

Artículo publicado en la Revista Peruana de Jurisprudencia, Año 6, No. 36, febrero del 2004. 

 

• “La Revolución Digital y el Arbitraje: Retos y propuestas”. En Revista Peruana de Derecho de la 

Empresa No. 74 “Derecho y nuevas Tecnologías”. Asesorandina. 2020. 

 

• “La importancia de la flexibilidad en el arbitraje”. En Revista Peruana de Derecho de la Empresa 

No. 75 “Temas actuales de Derecho Arbitral”. Asesorandina. 2021. 

 

• “Compliance y el Arbitraje Institucional”. En Revista Peruana de Derecho de la Empresa No. 76 

“El Compliance Empresarial en el Perú”. Asesorandina. 2022. 

 

 

Artículos periodísticos 

 

• “Hacia una efectiva reforma judicial” 

Artículo publicado en la sección de Derecho del Diario Oficial “El Peruano” el 23-09-2003. 

 

• “Consorcios y contrataciones estatales”. Artículo publicado en la Revista Gana más. El 

30/10/2016. 

 

• “Modificaciones a la Ley de contrataciones del estado y su nuevo reglamento”. Artículo publicado 

en el Diario Expreso el 10 de enero de 2019. 

 

• “En tres años se han impuesto 1246 sanciones por faltas al proteger datos.” Artículo publicado 

en la Web El Comercio el 17/6/2019.  

 

• “141 empresas ya han sido sancionadas por la Ley de Protección de Datos” Artículo publicado 

en la Web Gana Más el 20/06/2019.  

 

• “Mayor exigencia a empresas en el manejo de datos personales”. Artículo publicado en el Diario 

El Peruano el 24/06/2019.  

 

• Artículo “La práctica hace al maestro: ¿y dónde quedó la experiencia en el arbitraje?”, publicado 

en Diario Expreso el 30 de octubre de 2020. 

 

• Artículo “Cláusula Arbitral: Cuando el remedio es peor que la enfermedad”, publicado en Diario 

Expreso el 4 de enero de 2021. 

 



• Artículo “TC-contrataciones con el Estado: cuando no todo queda en familia”, publicado en Diario 

Expreso el 22 de enero de 2021. 

 

• Artículo “Las estadísticas no mienten: la incapacidad de los gobiernos regionales en el manejo 

del presupuesto, publicado en el Diario Expreso el 10 de enero de 2022. 

 

• Artículo “Contrataciones públicas y el paso lunar hacia la vía judicial”, publicado en el Diario 

Expreso el 22 de agosto de 2022. 

 

• Artículo “La problemática en la ejecución de los laudos arbitrales”, publicado en el Diario Expreso 

el 17 de abril de 2023. 

 

• Artículo “La ética como valor fundamental en el arbitraje”, publicado en el Diario Expreso el 25 

de diciembre de 2023. 

 

• Artículo “Entre el autocontrol y la supervisión en el arbitraje”, publicado en el Diario Expreso el 

19 de agosto de 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

• Expositor en evento organizado por la Camara Oficial de Comercio de España en Peru sobre la 

Ley de Contratación Pública: Impacto en los proveedores del Estado. 

Tema: Solución de controversias en la nueva ley, 30 de octubre de 2024. 

 

• Ponente en el I Conversatorio Especializado en Arbitraje y Junta de Prevención y Resolución de 

Disputas, organizado por el Centro de arbitraje de la Cámara de Comercio y Producción de 

Cajamarca con el respaldo del Ilustre Colegio de Abogados de Cajamarca. 

Tema: “Función Arbitral en el marco de la Nueva Ley de Contrataciones: Eliminación 

del RNA en la nueva Ley”, 26 de setiembre de 2024 

 

• Ponente en Semana Arbitral IPA, organizado por el Instituto Peruano de Arbitraje. Tema: 

Necesidad de reglas arbitrales especiales para los arbitrajes con el Estado, 2, 3, 4, 5 y 

6 de setiembre de 2024. 

  

• Expositor en el XI Congreso Nacional de Jueces y Árbitros IPA, organizado por el Instituto 

Peruano de Arbitraje. Tema: Reconocimiento y Ejecución de Laudos: Estadísticas de Salas 

Comercial, 21 y 22 de agosto de 2024. 

 

• Panelista en el II Curso Interuniversitario Internacional, organizado por la Universidad de Alcalá 

“Nuevas tecnologías, inteligencia artificial y solución de controversias”. 

Tema: Desafíos de las nuevas tecnologías en el arbitraje den América Latina, 11 de abril 

de 2024. 

  

Docencia y Capacitación  

a terceros  



• Panelista en IV Conferencia Internacional de Energía, Minería y Arbitraje IPA, organizado por el 

Instituto Peruano de Arbitraje. 

Tema: Concesión minera de exploración y explotación, procedimientos administrativos 

mineros y procedimiento ordinario minero, 25 de enero de 2024. 

 

• Expositor en II Seminario de Arbitraje en Contrataciones del Estado, Junta de Resolución de 

Disputas y Dispute Boards, organizado por el Centro Especializado de Arbitraje Peruano – 

CEPEDE. 

Tema: Aspectos a considerar en arbitrajes de contratación del Estado – Conformación 

del Tribunal Arbitral, 14 de diciembre de 2023.  

 

• Expositor en I Jornada Internacional Especializada en Arbitraje y I Concurso de Ponencias 

Estudiantiles, organizado por el centro de arbitraje de la Cámara de Comercio y Producción de 

Cajamarca. 

Tema: “Ética y Tecnología en el Arbitraje: Efectos, Ventajas y Recomendaciones”, 30 de 

noviembre de 2023 

 

• Expositor en Curso de Especializado en Arbitraje organizado por la Comisión Consultiva de 

Resolución Alternativa de Disputas del Colegio de Abogado de Lima, Facultad de Derecho de la 

Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión, Centro de Formación de Conciliadores 

Extrajudiciales Encarnación y Centro de Formación de Conciliadores Extrajudiciales Concilium 

Perú. Tema: Ética y arbitrajes especiales, 28 de agosto de 2023. 

 

• Ponente en Semana Arbitral IPA. Tema: Limite entre parte no signataria y terceros a raíz 

de los cuestionamientos a la competencia arbitral, 21 de agosto de 2023. 

 

• Ponente en CONFERENCIA IPA (Instituto Peruano de Arbitraje). Tema: “El convenio arbitral y 

su extensión a partes no signatarias”, 6 de julio de 2023. 

 

• Expositor en el III Seminario de Arbitraje “Problemática y Retos del Arbitraje en el Perú” 

organizado por el centro de arbitraje de la Cámara de Comercio y Producción de Cajamarca. 

Tema: Problemática en la ejecución de laudos - El Rol de los árbitros y el estado, 24 de 

marzo de 2022. 

 

• Expositor en el X Congreso Nacional de Jueces y Árbitros IPA, organizado por el Instituto Peruano 

de Arbitraje. Tema: La problemática en la ejecución de los laudos, 9 y 10 de marzo de 

2023. 

 

• Expositor en el II Seminario de Arbitraje, organizado por el centro de arbitraje de la Cámara de 

Comercio y Producción de Cajamarca conjuntamente con el Colegio de Abogados de Cajamarca. 

Tema: Ejecución de laudos arbitrales, 4 de noviembre de 2022 

 

• Expositor en el evento “Temas actuales en el Arbitraje a raíz de la coyuntura económica 

actual", organizado por la Revista Peruana de Derecho de la Empresa y el Centro de Arbitraje 

de Arequipa. 

Tema: Contrataciones Públicas: La importancia del arbitraje y el rol del Poder 

Judicial, 27 de setiembre de 2022 

 



• Expositor en evento denominado “Compras Públicas para MYPES” organizado por la 

Cámara de Comercio de Lima el 15 de julio de 2022. 

 

• Dictado en curso especializado en Arbitraje como parte del Programa de actualización 

profesional (PAP) denominado: “Curso Especializado de preparación para el acceso al 

Registro Nacional de Árbitros del Organismo Supervisor de las Contrataciones del 

estado OSCE” presentado por la Red Nacional de Arbitraje en convenio con la Universidad de 

Ciencias y Humanidades UPCH, realizado del 25 de abril de 2022 al 8 de julio de 2022. 

 

• Expositor en el Webinar “Multas por no asistir a las audiencias de conciliación: nuevo 

régimen de Indecopi”, organizado por TYTL Abogados, realizado el 1 de junio de 2022. 

 

• Expositor en la mesa redonda Nuevas Tendencias en el Arbitraje con el tema “Conflicto, 

contratación pública y arbitraje: Un acercamiento al régimen de contratación pública 

peruano”, organizado por la Revista Peruana de Derecho de la Empresa con colaboración del 

Centro de Arbitraje del Colegio de Abogados de Lima, realizado el 5 de abril de 2022 

 

• Expositor en el I Seminario de Arbitraje y Contratación Pública, organizado por el centro de 

arbitraje de la Cámara de Comercio y Producción de Cajamarca. 

Tema: Ventajas del arbitraje institucional, 25 de marzo de 2022 

 

• Expositor en el Webinar: “Arbitraje y Conciliación en las Contrataciones del Estado”, 

organizado por el Centro Especializado de Arbitraje Peruano CEDEPE, y en colaboración con el 

Estudio Jhesmaw Quispe Janampa Abogados realizado el 18 de febrero de 2022. 

 

• Expositor en el Taller de “CONTRATACIONES CON EL ESTADO”, respecto a las 

“Modificaciones al Reglamento de la Ley Nº 30225 de Contrataciones del Estado – 

Bienes y Servicios, DS Nº162-2021-EF”, organizado por TYTL Abogados y QA Energy Learnig, 

el 20 de enero del 2022. 

 

• Expositor en el Curso de Actualización en Contrataciones con el Estado, organizado por el portal 

jurídico “deleyes” y el circulo de Estudios “Vox Populi Vox Dei” 

Tema: Nulidad de Contrato, 18 de setiembre de 2021. 

 

• Expositor en el Webinar Coronavirus 360°: Efectos en el ámbito del Derecho Arbitral, Derecho 

Municipal y Contrataciones con El Estado, a raíz de la declaración del Estado de Emergencia, 

organizado por TYTL Abogados, 23, 25 y 27 de marzo de 2020. 

 

• Expositor en el “III Congreso Internacional de Compliance y Lucha Anticorrupción”, organizado 

la Cámara de Comercio de Lima (CCL).  

Tema: “Reflexiones acerca de la ISO 19600 frente a la Ley 30424 y su Reglamento” 

(2019) Lugar: Auditorio de La Cámara de Comercio de Lima. 

 

• Ponente en el Seminario “Balance y perspectivas a nueve años de vigencia del decreto 

legislativo que norma el arbitraje DL 1071”, organizado por el Centro de Arbitraje CEAR 

CAL (4 horas académicas), 27 de octubre de 2018.  



 

• Expositor en Capacitaciones sobre la ley de Protección de Datos Personales en (2015):  

o Cámara Peruano Chilena 

o Cámara Peruano China (CAPECHI) 

o Federación Nacional de Cooperativas de Ahorro y Crédito del Perú (FENACREP) 

o Asociación Peruana de Empresas de Corredores de Seguros (APECOSE) 

 

• Expositor en el Seminario “Jornada de Derecho Procesal” organizado por el Colegio de Abogados 

de Huánuco y la Asociación Civil “Voces y Derecho” 

Tema: “El Proceso de Ejecución de Garantía Hipotecaria” 2006 

Lugar: Auditorio del Ilustre Colegio de Abogados de Huánuco 

 

• Expositor en el seminario organizado por la Asociación de Estudiantes de Derecho Patrimonial   

Tema: “Recuperación de Créditos: implicancias procesales” (2002) 

Lugar: Auditorio de Derecho de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

 

 

  

 

 

 
• Semana Arbitral IPA, organizado por el Instituto Peruano de Arbitraje. Tema: Necesidad de 

reglas arbitrales especiales para los arbitrajes con el Estado, 2, 3, 4, 5 y 6 de setiembre 

de 2024. 20 horas académicas. 

 

• XVIII Congreso Internacional de Arbitraje IPA “La inteligencia Artificial: Beneficios y 

Riesgos” realizado del 24 al 26 de abril de 2024. 45 horas académicas. 

 

• IV Conferencia Internacional de Energía, Minería y Arbitraje IPA, organizado por el Instituto 

Peruano de Arbitraje, realizado los días 25 y 26 de enero de 2024. 6 horas académicas. 

 

• Programa de capacitación 2023 “Aspectos relevantes sobre el Arbitraje internacional", 

organizado por la Alianza Legal Latinoamérica ALL, 13 de setiembre de 2023. 

 

• Asistente en CONFERENCIA IPA (Instituto Peruano de Arbitraje). Tema: “El convenio arbitral 

y su extensión a partes no signatarias”, 6 de julio de 2023, 3 horas académicas. 

 

• XVII Congreso Internacional de Arbitraje IPA, realizado en Lima los días 26, 27 y 28 de 

noviembre de 2023, 45 horas académicas. 

 

• XVI Congreso Internacional de Arbitraje IPA, realizado en Lima los días 23, 24 y 25 de 

noviembre de 2022, 45 horas académicas. 

 

• XI Congreso Nacional de Arbitraje IPA realizado en Lima el 23 de noviembre de 2022, 8 horas 

académicas. 

 

• Programa de actualización profesional (PAP) denominado: “Curso Especializado de preparación 

para el acceso al Registro Nacional de Árbitros del Organismo Supervisor de las Contrataciones 

del estado OSCE” presentado por la Red Nacional de Arbitraje en convenio con la Universidad 

Capacitaciones 



de Ciencias y Humanidades UPCH, realizado del 25 de abril de 2022 al 8 de julio de 2022, 120 

horas lectivas en arbitraje, 120 horas lectivas en Contrataciones del Estado, 120 horas lectivas 

en Administrativo y 120 horas lectivas en Junta de Resolución de Disputas.  

 

• Programa de Especialización en Formación de Arbitraje en Contrataciones con el Estado 2021-

1, Universidad ESAN (1er. Puesto) 120 horas lectivas, Julio 2021. 

 

• Nuevas Normativas de Contrataciones Públicas, organizado por Cámara de Comercio de Lima, 

Julio de 2021. 

 

• Diplomado Especializado en Contrataciones con el Estado, organizado por el Centro Peruano de  

Estudios Gubernamentales, del 15 de marzo al 15 de mayo de 2021, con una duración de 200 

horas. 

 

• II Workshop – Nuevo reglamento de Arbitraje, organizado por la Cámara de Comercio de Lima, 

el 9 y 10 de agosto de 2017. 

 

• Seminario de Actualización “Nueva Ley de Contrataciones del estado y su Reglamento”, 

organizado por Seminarios Empresariales, del 25 al 27 de octubre de 2016.  

 

• II SEMINARIO DE CONTRATACIÓN PÚBLICA Y ARBITRAJE (noviembre 2015)  

Análisis de las modificaciones al Sistema de Arbitraje con el Estado y a la Ley de Arbitraje  

Instituto Peruano de Arbitraje – Universidad Inca Garcilaso de la Vega 

 

• XII ENCUENTRO IBEROAMERICANO DE PROTECCIÓN DE DATOS (mayo 2015)  

Red Iberoamericana de Protección de Datos Personales Lima – Perú  

 

• CONTROL DE INSUMOS QUIMICOS Y BIENES DE FISCALIZACIÓN POR SUNAT                    

(Noviembre 2014) 

Manejo y Control de IQBF con incidencia en operaciones mineras y control de Insumos usados 

para el narcotráfico  

FOBUS – Educación Corporativa  

 

• CONTRATACIONES DEL ESTADO (Setiembre – octubre 2014) 

ESAN- Curso del Programa de Especialización para Ejecutivos  

2PEE – Derecho Corporativo  

 

• NUEVA NORMATIVA DE LA CONTRATACION PÚBLICA (octubre 2012)  

 “Asociación Gestión Ambiental & Capacitación Empresarial” - GACEM  

 

• I CONGRESO PERUANO INTERNACIONAL DE ARBITRAJE (abril 2007)  

Universidad San Ignacio de Loyola  

Academia Peruana de Derecho - Revista de Arbitraje  

 

• I CONGRESO INTERNACIONAL DE DERECHO CIVIL PATRIMONIAL (2006) 

Academia Peruana de Derecho  

Instituto de Derecho Privado Latinoamericano  

 

• CONGRESO INTERNACIONAL DEL DERECHO PROCESAL CIVIL (2003)  

A diez años de la vigencia del Código Procesal Civil Peruano”  

Universidad de Lima 

 



• CURSO AVANZADO DE PROCESO CIVIL (2003)  

Revista Peruana de Derecho Procesal 

 

• CURSO DE NEGOCIACION Y CONCILIACION (2000)  

Universidad de Lima - CEPSCON   

 

• CURSO INTEGRAL SOBRE LA NUEVA LEY DE TITULOS VALORES (2000)  

Centro Cultural de la Pontificia Universidad Católica del Perú  

 

• II CONGRESO INTERNACIONAL DE DERECHO CIVIL (1999)  

Instituto de Investigación jurídico-notarial  

 

• CONGRESO INTERNACIONAL DEL DERECHO PROCESAL CIVIL (1994)  

Universidad de Lima         


